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aerobic
airsoft
aquaerobic

badminton

baseball

bieg

bieg na orientacje (takze z odbiornikiem
radiowym)

biegi na nartach po wyznaczonych
szlakach

boccia

bowling

brydz

bumerang

bungee running

cardio kickbox

cheerleaders

curling

czukbol

dragon boat - todzie smocze
eisstock

fithess i bodybuilding

footbag

frisbee

gimnastyka artystyczna

goalball

golf

gry karciane i inne stotowe gry
towarzyskie

hokej stotowy

jazda konna

jazda na bananie wodnym

jazda na hulajnodze

jazda na tyzwach na lodzie

jazda na rolkach in-line

sporty zwykte

sporty ubezpieczane bez dodatkowej sktadki

jazda na rowerze wodnym

jazda na stoniu lub wielbtadzie

joga

kajakarstwo gorskie o stopniu trudnosci
Ww1

kolarstwo

kolarstwo gorskie (za wyjatkiem zjazddw)
korfball

koszykowka

koszykéwka uliczna (streetball)
kregle

krykiet

kulki

kulturystyka

lotki

mini trampolina

modelarstwo sportowe

narciarstwo na wyznaczonych trasach
narty wodne

niskie przeszkody linowe (do 1,5m)
nurkowanie z aparatem oddechowym
w miejscach do gtebokosci 10 metrow
Z instruktorem lub bez instruktora
przy zatozeniu, ze Ubezpieczony jest
posiadaczem potrzebnego certyfikatu
(uprawnien)

nurkowanie z rurkag

pétanque

pitka nozna

pitka reczna

pitka rowerowa

pitka wodna

pitkarzyki

ptywanie

ptywanie synchroniczne

To ponizsze dyscypliny sportu uprawianie amatorsko na poziomie rekreacyjnym.

rafting o stopniu trudnosci WW1
showdown

siatkdwka

siatkéwka nozna

siatkdwka plazowa

snooker

snowboarding na wyznaczonych szlakach
wiacznie z parkami Snieznymi

softball

spinning

squash

szachy

szermierka (klasyczna)

taijiquan

taniec towarzyski

tenis

tenis stotowy

trampolina bungee

turystyka lub trekking w niezbyt
wymagajacym terenie o stopniu trudnosci
najwyzej 1UIAA i na wyznaczonych szlakach
bez uzycia sprzetu wspinaczkowego lub
ruch i pobyt na wysokosci do 3 000m nad
poziomem morza

turystyka rowerowa

unihokej

via ferrata stopnia trudnosci A
wedkarstwo z brzegu

wioSlarstwo

zonglowanie (diabolo, fireshow, juggling,
yoyo)

inne sporty o podobnym poziomie ryzyka
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lekkotletyka wigcznie ze skokiem
o tyczce oraz piecio-, siedmio-

i dziesieciobojem

balet

biatlon

bouldering

buggykiting

cyklotrial

duathlon

flying fox

futbol amerykanski

gimnastyka sportowa

gokarty

hokej na lodzie

hokej na trawie

hokej sledge

hokej uliczny

jachting — rejsy przybrzezne
jazda figurowa

jazda na rampie ,U“ (tyzworolki,
skateboard)

jazda na skuterach wodnych/Snieznych
jazda szybka na tyzworolkach
kajakarstwo gorskie stopnia trudnosci
WW2 i WW3

kajakarstwo morskie
kiteboarding

kitesurfing

Kiting

kolarstwo BMX

kolarstwo crossowe

kosmiczne koto

lacrosse

sporty wysokiego ryzyka

sporty ubezpieczone za dodatkowa sktadke w wysokosci 100% sktadki podstawowej

Ochrong ubezpieczeniowa objete jest uprawianie rekracyjne sportow podanych ponizej
oraz sportow zwykiych uprawianych wyczynowo i zawodowo oraz w czasie zawodow

lub rozgrywek sportowych i w trakcie przygotowan do nich.

tucznictwo

tyzwiarstwo figurowe

mini gokarty

minibike

mountainboarding na wyznaczonych
trasach

nurkowanie z aparatem oddechowym w
miejscach o giebokosci do 40 metréw
Z instruktorem lub bez instruktora
przy zatozeniu, ze Ubezpieczony jest
posiadaczem potrzebnego certyfikatu
(uprawnien)

paintball

parasailing

pieciobdj nowoczesny

podnoszenie ciezaréw

pole dance

polowania lub gonitwy sportowe

(za wyjatkiem polowan na egzotyczne
dzikie zwierzeta)

powerbocking

quadrathlon

rafting stopnia trudnosci WW2 i WW3
ragby

Rock‘n‘Roll akrobatyczny

rope jumping

rézne odmiany human hamster ball
rugby podwodne

safari

skateboarding

skiatlon

skoki do wody

snow bungee kayaking

snow bungee rafting

sport strazacki (wigcznie z cwiczeniami
stuzb ratowniczych)

sporty wodne uprawiane przy uzyciu
sprzetu silnikowego

strzelectwo sportowe (strzelanie

do tarczy przy uzyciu broni palnej)
surfing

szermierka historyczna (bojowa)
trampolina

triatlon (wtgcznie z ironman)

tréjboj sitowy

turystyka wysokogorska nebo trekking
na oznaczonych szlakach w terenie

o stopniu trudnosci maks. 3 UIAA
przy uzyciu sprzetu odpowiedniego

do okreslonego stopnia trudnosci lub
pobyt i ruch na wysokosci od 3 000
do 5 000m nad poziomem morza

via ferrata stopnia trudnoséci Bi C
wakeboarding

wally ball

wedkowanie z tédki lub wedkarstwo
sportowe

windsurfing

wysokie przeszkody linowe (do 10m)
wyscigi konne

zaprzegi psie i konne

zorbing

inne sporty o podobnym poziomie ryzyka
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alpinizm
boks
canyoning

four cross

freeride

freeskiing

freestyle

heliskiing

jachting — rejsy morskie

jazda na bobslejach na wyznaczonych
trasach

jazda na saniach po wyznaczonych
trasach

judo

kajakarstwo gorskie stopnia trudnosci
WW4 i WW5

karate

kickbox

tyzwiarstwo szybkie

moguls

monoskKi

narciarstwo akrobatyczne
nurkowanie z aparatem oddechowym

nurkowanie z rekinami
palarotniarstwo i lotniarstwo (rogallo)
rafting stopnia trudnosci WW4 i WW5
skialpinizm

skiboby

sporty ekstremalne

sporty ubezpieczone za dodatkowg sktadke w wysokosci 200% sktadki podstawowej

skitouring inne sporty o podobnym poziomie
skoki na linie — bungee jumping ryzyka
skoki spadochronowe

snowboarding

snowkiting
snowrafting
snowtrampoline
snowtubbing
speleologia

street luge
taekwondo

turystyka lub trekking

via ferrata stopnia trudnosci D i E
wrestling

wspinaczka gorska

wspinaczka lodowa na sztucznej -
Sciance

|
wspinaczka na sztucznej éciance*
wspinaczka po lodospadach
i

zapasy grecko-rzymskie

zjazdy na rowerach
gorskich
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aerials
akrobatyka cyrkowa

base jump

bobsleje sportowe na torze

buildering

cave diving (nurkowanie w jaskiniach)
cliffdiving

dragster

freediving

jachting — rejsy oceaniczne
kajakarstwo gorskie powyzej stopnia
trudnosci WW6

kaskaderstwo

kombinacja nordycka

nurkowanie pod lodem

nurkowanie techniczne

polowania na egzotyczne dzikie zwierzeta
pozostafe sporty motorowe

rafting powyzej stopnia trudnosci WW6
saneczkarstwo sportowe na torze
skeleton

skicross

ski-extreme

skoki i loty narciarskie

sky surfing

sporty lotnicze

swing jumping

sporty nieubezpieczalne

wyprawy lub ekspedycje

Uprawianie sportow z tej kategorii nie jest objete ochrona ubezpieczeniowa.
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